
• Baùo caùo moïi hoaït ñoäng vaø nhöõng ngöôøi 
ñaùng ngôø cho giôùi chöùc coù thaåm quyeàn 
thích hôïp: quaûn lyù vieân vaên phoøng, baûo veä 
toøa nhaø, cô quan thi haønh luaät phaùp. 

• Ñeå yù tôùi caùc loái thoaùt hieåm trong tröôøng 
hôïp khaån caáp, vaø ghi soá ñieän thoaïi cuûa 
caûnh saùt hoaëc vaên phoøng caûnh saùt tröôûng 
vaø nha cöùu hoûa ôû gaàn caùc maùy ñieän thoaïi. 
Goïi 911 neáu ñoù laø tình huoáng ñe doïa tôùi 
tính maïng. 

Neáu xaûy ra toäi aùc –  
haõy baùo caùo! 
Taát caû moïi ngöôøi neân coù traùch nhieäm baùo 
caùo toäi phaïm khi xaûy ra. Nhieàu toäi phaïm 
nhaém höôùng ôû caùc khu vöïc öa thích cuûa 
chuùng vaø do ñoù coù theå ñoaùn bieát ñöôïc qui 
luaät hoaït ñoäng cuûa chuùng. Khi quyù vò baùo 
caùo moïi thoâng tin veà moät toäi aùc, vieäc ñoù seõ 
giuùp caûnh saùt phaân coâng caùc vieân chöùc 
caûnh saùt ôû nhöõng nôi toäi aùc ñoù ñang dieãn ra 
hoaëc nôi deã coù khaû naêng xaûy ra nhaát. Ít nhaát 
moät phaàn hai soá toäi aùc taïi Hoa Kyø khoâng 
ñöôïc baùo caùo, vì moïi ngöôøi khoâng nghó raèng 
caûnh saùt coù theå giaûi quyeát ñöôïc vaán ñeàù, 
hoaëc vì khoâng muoán bò lieân luî. Neáu quyù vò 
khoâng baùo caùo toäi aùc, keû phaïm toäi coù theå 
vaãn tieáp tuïc loäng haønh. 
 
Trong nhieàu tröôøng hôïp, thoâng tin maø caùc 
naïn nhaân vaø nhaân chöùng cung caáp coù theå 
giuùp baét giöõ toäi phaïm. Vì vaäy haõy cho cô 
quan thi haønh luaät phaùp bieát caøng nhieàu 
thoâng tin caøng toát; khoâng coù döõ kieän naøo laø 
khoâng quan troïng. Hoï caàn tai maét cuûa moïi 
coâng daân. 

Ñeå bieát theâm thoâng tin veà chöông trình naøy vaø 
caùc taøi lieäu ngaên ngöøa toäi phaïm khaùc, haõy göûi 
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GAÂY TRÔÛ NGAÏI CHO NHÖÕNG 
KEÛ TOÄI PHAÏM 
Tôø thoâng tin naøy coù ñaày ñuû caùc höôùng daãn coù 
theå giuùp quyù vò traùnh trôû thaønh naïn nhaân cuûa 
moät toäi aùc khi ñi ra ngoaøi hoaëc taïi sôû laøm. 
 
Baèng caùch aùp duïng moät soá bieän phaùp ñeà 
phoøng ñôn giaûn, quyù vò coù theå giaûm bôùt nguy 
cô cho baûn thaân, vaø ñoàng thôøi ngaên chaën yù 
ñònh phaïm toäi cuûa ngöôøi khaùc. 
 

Chuaån bò saün saøng 
• Luoân caûnh giaùc vaø löu yù tôùi nhöõng ngöôøi 

xung quanh quyù vò. 
• Töï hoïc nhöõng caùch thöùc ngaên ngöøa. 
• Löu yù tôùi caùc ñòa ñieåm vaø tình huoáng coù theå 

khieán quyù vò deã trôû thaønh naïn nhaân, thí duï 
nhö caùc con heûm vaø caùc baõi ñaäu xe toái. 
 

Caùc bieän phaùp caûnh giaùc  
treân ñöôøng 
• Caûnh giaùc vôùi moâi tröôøng xung quanh vaø 

nhöõng ngöôøi ôû gaàn quyù vò, ñaëc bieät laø neáu 
quyù vò ñi moät mình hoaëc ôû nôi toái. 

• Neáu coù theå haõy ñi cuøng moät ngöôøi baïn. 
• Neân ôû nhöõng nôi coù aùnh saùng. 
• Ñi gaàn vaøo leà ñöôøng. Traùnh cöûa ra vaøo, buïi 

raäm vaø caùc con heûm nôi coù theå coù ngöôøi  
aån naáp. 

• Böôùc ñi töï tin vôùi toác ñoä ñeàu ñaën.     
• Nhìn vaøo maét moïi ngöôøi khi ñi boä. 
• Khoâng traû lôøi nhöõng ngöôøi laï baét chuyeän 

treân ñöôøng, tieáp tuïc ñi boä. 
• Neáu quyù vò mang theo ví (boùp), giöõ chaët 

chieác ví (boùp) giöõa caùnh tay vaø ngöôøi. 

• Neáu coù ngöôøi laøm phieàn, haõy ñoåi gheá 
vaø/hoaëc cho nhaân vieân laùi xe bieát. 

• Ñeå ví (boùp) beân trong aùo choaøng, hoaëc ôû 
tuùi phía tröôùc. Ñaët moät chieác löôïc doïc theo 
phaàn gaäp cuûa chieác ví (boùp) giuùp quyù vò 
nhaän bieát khi coù ngöôøi tìm caùch laáy ví ra 
khoûi tuùi cuûa mình. 

• Caàm gioû xaùch ôû phía tröôùc vaø giöõ saùt vaøo 
ngöôøi baèng caû hai tay. 

• Kieåm tra xem ví hoaëc boùp cuûa quyù vò coù 
coøn khoâng, neáu coù ngöôøi chen laán, bao vaây 
hoaëc ñaåy quyù vò. 

• Neáu quyù vò nhìn thaáy baát cöù haønh ñoäng 
ñaùng ngôø naøo, haõy cho nhaân vieân laùi  
xe bieát. 

 

An ninh taïi vaên phoøng 
• Khoâng bao giôø ñeå ví (boùp) ôû nôi deã nhìn 

thaáy hoaëc trong tuùi aùo khoaùc treo treân cöûa. 
• Neân ghi soá baèng laùi xe cuûa quyù vò leân taøi 

saûn caù nhaân (baét ñaàu baèng chöõ ‘CA’). 
• Khoâng ñeå tieàn maët hoaëc caùc ñoà vaät coù giaù 

trò trong vaên phoøng. 
• Neáu quyù vò laøm vieäc moät mình hoaëc 

tröôùc/sau giôø laøm vieäc bình thöôøng, haõy 
khoùa cöûa vaên phoøng. 

• Neáu quyù vò laøm treã, coá gaéng tìm moät nhaân 
vieân khaùc hoaëc nhaân vieân baûo veä ra ngoaøi 
cuøng vôùi quyù vò. 

• Neáu quyù vò ôû trong thang maùy cuøng vôùi 
ngöôøi khaùc, haõy ñöùng ôû gaàn baûng ñieàu 
khieån. Neáu quyù vò bò taán coâng, haõy baám 
chuoâng baùo ñoäng vaø caøng nhieàu nuùt kieåm 
soaùt caøng toát. 

• Caûnh giaùc vôùi nhöõng keûû moùc tuùi trong caàu 
thang maùy ñoâng ngöôøi. 
 

An toaøn khi ñi xe 
• Luoân ñoùng cöûa xe sau khi vaøo hoaëc ra  

khoûi xe. 
• Ñaäu xe ôû nhöõng nôi coù aùnh saùng. 
• Caàm chìa khoùa xe trong tay ñeå quyù vò khoâng 

phaûi luïc loïi tröôùc khi vaøo xe. 
• Kieåm tra haøng gheá phía sau tröôùc khi vaøo 

trong xe. 
• Neáu quyù vò nghó raèng coù ngöôøi ñang baùm 

ñuoâi, haõy laùi xe tôùi moät nôi coâng coäng. 
• Neáu xe quyù vò bò hö, môû phaàn naép phía tröôùc 

xe vaø gaén moät chieác khaên maøu traéng leân 
anten cuûa xe. Neáu coù ngöôøi döøng laïi giuùp 
ñôõ, cöù tieáp tuïc ôû trong xe ñaõ khoùa, keùo cöûa 
soå xuoáng moät chuùt vaø nhôø hoï goïi dòch vuï di 
chuyeån xe ñi nôi khaùc. 

• Khoâng döøng laïi giuùp ñôõ nhöõng ngöôøi ñi xe 
gaén maùy döøng laïi beân ñöôøng. Tôùi traïm ñieän 
thoaïi vaø nhôø ngöôøi tôùi giuùp hoï. 

Chôø xe buyùt 
• Traùnh nhöõng traïm xe buyùt vaéng veû. 
• Khoâng ñöùng beân leà ñöôøng cho tôùi khi xe 

buyùt tôùi nôi. 
• Khoâng môû ví (boùp) trong khi ñang ñi treân xe 

buyùt. Caàm saün veù theû hoaëc tieàn trong tay. 
• Khoâng taïo ra caùc tình huoáng haáp daãn boïn 

cöôùp — giaáu daây chuyeàn vaøng; khoâng ñeo 
ñoà trang söùc saùng choùi; vaø xoay nhaãn ngöôïc 
laïi ñeå che phaàn ñaù treân nhaãn. 

Treân xe buyùt 
• Trong nhöõng luùc xe khoâng chaïy, ngoài caøng 

gaàn vôùi nhaân vieân laùi xe caøng toát. 
• Caûnh giaùc — vaø löu yù tôùi nhöõng ngöôøi xung 

quanh quyù vò. 
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